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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tuniaka s mrkvou |% a7 Polievka slne¢na 1807250 7 Maslo 2 7
Chlieb na desiatu celozrnny |% ! Zemiaky zapekané so syrom a vajcom  |?20%% 137 Kapia 10
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. | Saléat zo surovej zeleniny 550125 Rozok 50 !
Stolova voda 2001250 Caj ovocny, nesladeny 180
Pondelok Solov: j y y
14.07.2025
Natierka maslova so struha. | 7 Polievka zeleninova 1807250 9 Cerealne vyrobky s mlieko. | 1578
Por 8 Ovsené vlocky o2 !
Chlieb na desiatu % ! Hovadzie maso dusené v keli 1307280 !
Utorok Caj ovocny, nesladeny 150 Zemiaky varené - nové 1207250
Caj bylinkovy 1501250
15.07.2025 Ovocie 75/200
Natierka tvarohova s cesna. |* ! Polievka cibulova so zemiakmi 1807250 v Jablkové 8atka o0 87
Chlieb na desiatu celozrnny |* ! Cufty na dalmatsky spdsob 1407255 137 Caj bylinkovy 150
Caj ovocny 150 Cestoviny 120185 !
Stolova voda 200250
Streda Stolov: o
16.07.2025
Natierka syrova pena ® 7 Polievka rascova s vajcom 1807250 1379 Maslo 2 7
Kaizerka % ! Bravcové stehno debrecinske * sonez ! Redkovka 2
. Caj bylinkovy 150 Zemiakové pyré Il. 1307295 7 Chlieb na olovrant celozrnn. |* !
Stvrtok Zeleninova obloha - paprika S0/60 Caj ovocny, nesladeny 150
Caj ovocny, nesladeny 1507250
17.07.2025 Ovocie 75/200
Natierka mrkvova 2 37 Polievka sedliacka 1807250 e Zemiakova kocka %0 !
Chlieb na desiatu % ! Buchty na pare plnené lekvarom 150310 137 Prirodna ovocna étava 100. |'°
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. | Posypka kakaova na buchty 36165 7
i Stolova voda 200250
Piatok Solov: -
18.07.2025

Veduci : Juhaziova

Hlavny kuchar :Cechova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri€itany, 13- VICi béb,14-MakkySe. Pévod masa: Slovensko
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky a Ovocie a zelenina "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




