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Nátierka z treščej pečene * 20 2.071

Uhorky šalátové 13 2.088

Chlieb na desiatu 55 3.007

Detský čaj čierny bez kofeí. 150 1.006

Nátierka tvarohová s kôpro. 20 2.052

Chlieb na desiatu zemiakov. 55 3.008

Mlieko školské 150 1.014

Nátierka džemová 20 2.014

Sendvič 50 3.012

Mlieko školské 150 1.014

Nátierka drožďová 20 2.012

Chlieb na desiatu celozrnný 55 3.008

Čaj ovocný 150 1.005

Nátierka sardinková 20 2.034

Paprika 15 2.084

Chlieb na desiatu 55 3.007

Čaj bylinkový 150 1.003

Polievka zeleninová s pečeňovými halu. 180/250 5.123

Heľpianske trhance * 190/350 14.081

Mlieko 150/250 1.014

Ovocie 96/200 22.005

Polievka z miešaných strukovín so zele. 180/250 5.113

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 170/285 13.033

Zemiakové pyré I. 130/295 17.019

Stolová voda 200/250 1.025

Ovocie 105/250 22.003

Polievka zemiaková 180/250 5.127

Bravčový guláš segedínsky 136/232 7.028

Knedľa kysnutá 80/150 17.005

Čaj ovocný, nesladený 150/250 1.008

Ovocie 75/200 22.011

Polievka sedliacka 180/250 5.081

Rizoto s mäsom a zeleninou 180/390 13.048

Šalát cviklový s jablkami 50/120 24.040

Stolová voda 200/250 1.025

Ovocie 90/200 22.009

Polievka portugalská 180/250 5.071

Hrášok dusený s mrkvou 50/130 17.048

Varené vajcia 25/100 14.041

Zemiaky varené I. 130/250 17.033

Čaj ovocný 150/250 1.005

Ovocie 90/250 22.001

Špaldový orechovník 60 3.015

Čaj ovocný, nesladený 150 1.008

Nátierka maslová so strúha. 20 2.030

Dalamánka 50 3.012

Čaj ovocný, nesladený 150 1.008

Maslo 20 2.006

Šunka 10 2.093

Chlieb na olovrant družstev. 55 3.009

Čaj bylinkový 150 1.003

Detská výživa 150 23.002

Banány 90 22.001

Cereálne výrobky 25 2.002

Mlieko školské 150 1.014

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše. Pôvod mäsa: Slovensko
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. *  Mlieko a mliečne výrobky a Ovocie a zelenina "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Juháziová Čechová


