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Dátum

Nátierka cibuľová 20 3,7

Kápia 10

Chlieb na desiatu 55 1

Mlieko školské 150 7

Nátierka medová 20 7

Rožok 50 1

Mlieko školské 150 7

Jablká šo 75

Nátierka z tuniaka 20 4,7

Paprika 15

Chlieb na desiatu celozrnný 55 1

Čaj bylinkový 150

Nátierka syrová pena 20 7

Chlieb na desiatu 55 1

Mlieko školské 150 7

Nátierka kuracia 20 7,10

Reďkovka 12

Chlieb na desiatu celozrnný 55 1

Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Polievka rybacia so  zemiakmi 180/250 4,9

Nákyp tvarohový s marhuľovou omáčk. 180/370 1,3,7

Stolová voda 200/250

ovocie 90/250

Polievka karfiolová so zeleninou 180/250 1,7,9

Čevabčiči * 45/85 1,10

Zemiakové pyré 130/295 7

Šalát paradajkový 70/120

Stolová voda 200/250

Ovocie 105/250

Polievka bryndzová 180/250 1,7

Hovädzí guláš maďarský 94/179 1

Kolienka 120/185 1

Čaj ovocný 150/250

Ovocie 90/200

Polievka šošovicová so zemiakmi 180/250 1

Kurací stroganov 126/220 7,10

Ryža zeleninová 110/210 9

Kyslá uhorka 50/100

Čaj bylinkový 150/250

Ovocie 75/200

Polievka kelová s párkom * 180/250 1

Zemiaky zapekané švajčiarske 210/350 1,3,7

Šalát z kyslej kapusty s mrkvou 50/110

Čaj ovocný, nesladený 150/250

Ovocie 75/200

Hrianky s maslom a cesnak. 65 1,7

Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Nátierka mana 20 7

Chlieb línia tmavý 55 1

Čaj ovocný, nesladený 150

Puding 210 7

Piškóty 20 1,3

Hrušky šo 75

Maslo 20 7

Zeleninová obloha – šalát ľ. 15

Cereálna kaizerka 50 1

Čaj ovocný, nesladený 150

Nutelko 60 1,3,7

Čaj bylinkový 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše. Pôvod mäsa: Slovensko
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. *  Mlieko a mliečne výrobky a Ovocie a zelenina "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.

Juháziová Čechová


