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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tuniaka 2 a7 Polievka mrkvova so zemiakmi 1807250 9 Maslo 2 7
Paradajky 19 Halusky s tvarohom * 165/320 137 Vianotka €0 137
Chlieb na desiatu celozrnny |% ! Mlieko 1507250 7 Caj ovocny, nesladeny 150
Pondelok Detsky ¢aj cierny bez kofei. | Ovocie 96/200

15.12.2025

Utorok
16.12.2025

Natierka medova
Rozok
Mlieko $kolské

20
50
150

Polievka kalerabova
Lievanka zavarka
Sekana pecienka
Zemiaky na kyslo
Chlieb k privarku
Caj ovocny

180/250
15/30
50/110
190/280
40/100
150/250

1.7
137
137
1,7

Skvarkovy pagacik
Caj bylinkovy

50
150

Streda
17.12.2025

Natierka zeleninova letna
Chlieb na desiatu
Caj ovocny, nesladeny

20
55
150

Polievka minestrone bez masa
Bravcéovy perkelt

Kolienka

Caj bylinkovy

Ovocie

180/250
116/232
120/185
150/250
75/200

1.7

Natierka Mana
Kaiserka
Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

20
50

Stvrtok
18.12.2025

Natierka viedenska
Chlieb na desiatu
Mlieko Skolské

20
55
150

Polievka rascova s vajcom
BravcCovy rezefi prirodny
Zemiakove pyré |.

Salat zo surovej zeleniny
Stolova voda

180/250
76/142
130/295
55/125
200/250

13,79
1.7

Zemiakova kocka
Caj ovocny, nesladeny

50

Piatok
19.12.2025

Natierka z tre$cej pecene *
Cibula jarna

Chlieb na desiatu celozrnny
Caj bylinkovy

4,7

Polievka babi¢ky Karolinky
Rizoto so zeleninou a syrom
Kysla uhorka

Caj ovocny, nesladeny

180/250
180/330
50/100

150/250

Banany

90

Veduci : Dzurikova

Hlavny kuchar :Cechova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri€itany, 13- VICi béb,14-MakkySe. Pévod masa: Slovensko
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky a Ovocie a zelenina "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




