Nazov : Skolska jedalen pri MS
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Natierka sardinkova ® 2034 Polievka z vaje¢nej zaprazky 180/250 5.119 Maslo 20 2,006
Chlieb na desiatu % 3.007 Babickine zemiaky s tvarohom 2001360 14.079 Mrkva 12 2.083
Caj ovocny 150 1.005 Mlieko 1507250 1014 Ceredlna kaiserka 50 3013
Pondelok Ovocie 761200 20101 Caj ovocny, nesladeny 150 1008
04.05.2026
5391 (kJ)
Natierka viagska 2 2062 Polievka goralska * 180250 5.024 Dzem 20 2015
Chlieb na desiatu celozrnny |* 3.008 Bulgurovy pilaf s bravéovym mésom a . |'%*'° 7.044 Vianoc¢ka &0 3.015
Caj bylinkovy 150 1.003 Salat zo surovej zeleniny 550125 24.066 Mlieko $kolské 150 1014
UtorOk Caj ovocny 150/250 1.005
05.05.2026
4333 (kJ)
Natierka tvarohova so zele. |* 2005 Polievka kalerabova s batatom 1807250 5.186 Brioska maslova 50 3.012
Chlieb na desiatu % 3007 Hovéadzia pecienka maceddnska 1151202 6025 Mlieko $kolské 150 1.014
Caj bylinkovy 190 1.003 Knedfa kysnuta 80/150 17.005
Stolova voda 200/250 1.025
St re d a OVOCie 96/200 22.005
06.05.2026
4133 (kJ)
Natierka drozdova 2 2012 Polievka karfiolova so zeleninou 1807250 50e8 Piskoty 2 22,007
Chlieb na desiatu celozrnny |* 3.008 Bravéovy maslovy rezen 601120 7029 Puding kakaovy 210 21,032
- Caj ovocny, nesladeny 150 1.008 Zemiakové pyré 1301295 17.018
Kompét broskyriovy 100150 20,002
Stvrtok Stolori/é voda ynow 200250 1028
07 . 0 5 .2 02 6 Ovocie 96/200 22.005
4292 (kJ)
Natierka z rybieho filé 2 2067 Polievka krémova s mésom a zelenino. |'%%% 5052 Termizovany tvarohovy dez. |'® 25,006
Paprika s 2084 Spagety so syrom a kedupom 2001350 14.085 Ovocie % 22001
Chlieb na desiatu % 3007 Caj bylinkovy 1501250 1.003
Piatok Caj ovocny 150 1.005
08.05.2026
4341 (kJ)
M$ VedUci : Dzurikova Hlavny kuchar :Cechova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri€itany, 13- VICi béb,14-MakkySe. Pévod masa: Slovensko
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky a Ovocie a zelenina "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




