AKTUALIZACNE VZDELAVANIE V SKOLSKOM ROKU 2025/2026 Materska
Skola, Gorazdova 28, Spisska Nova Ves, 052 01

v zmysle § 69 ods.1 pismeno d) zdkona ¢.138/2019 Z.Z. o pedagogickych zamestnancoch
a odbornych zamestnancoch poskytovatel' vzdelavania MS Gorazdova 28, Spi$ska Nova
Ves, 052 01 uverejiuje na svojom webovom sidle hodnotenie uskuto¢neného vzdeldvania
nasledovne:

Nazov programu
Prva pomoc

Druh vzdelavania pedagogickych zamestnancov: aktualizacné vzdeldvanie
Forma vzdelavania pedagogickych zamestnancov: Prezen¢na
Prezencna : 8 hodin Rozsah vzdelavacieho programu: 10 hodin
Trvanie vzdelavacieho programu: 10 hodin kombinovanou formou
Zucastnilo sa: 7 pedagoégov
Poskytovatel: Materska skola, Gorazdova 28, Spisska Nova Ves
Garant vzdelavacieho programu: Bc. Silvia Hozzova, Tomas Blasko

Lektor vzdelavacieho programu: Lubo Olah

OBSAH:
Tematické celky obsahu vzdelavania rozsah \%
hodinach
Uvod do 1. pomoci
Zivot ohrozujlce stavy
Nervové a metabolické poruchy, hypoglykémia, Febrilné kfce, epilepsia 2,5h
Urazy hlavy, chrbtice, krvacanie, zlomeniny konéatin, vykibenie, pohryznutie zvieratom,
popaleniny, Upal a omrzliny, topenie, zdsah el. prddom, dusenie 3h
Intoxikacie alkoholom, liekmi,, jedmi, usStipnutie hadom, véelou, osou, rastlinami 7 h
a plodmi, poleptanie.
Psychologicka pomoc a intervencia
Distan¢na uloha — podanie prvej pomoci v modelove;j situacii.
2,5h

Hlavny ciel programu:

Hlavnym cielom vzdelavania je prehibit, rozvijat a aktualizovat profesijné
kompetencie pedagogickych zamestnancov v oblasti podavania prvej pomoci detom
v materskej Skole, k prevencii tirazov.

Ciastkové ciele:

- Pomenovat, vediet rozliSit a opisat stavy poskodenia zdravia a podat prvi pomoc. Identifikovat
priznaky zivot ohrozujicich stavov — bezvedomie zastava obehu, krvacanie apod., RozliSovat postupy
pri réznych typoch Urazov, poznat spravne polohy. Osvojit si, zdokonalit kvalitni kardiopulmonalnu
resuscitaciu podla platnych odporucani. Osetrit spravnym spdsobom bezné drobné urazy. Poznat



spravny postup komunikacie s tiesfiovymi linkami. Zodpovednost, spolupraca v krizovych situdaciach.
Pozitivny postoj k prevencii Urazov v skole.

Priebeh aktualizacného vzdelavania:
Aktualiza¢né vzdelavanie prebehlo dna 21. 4. 2026 a 28. 4. 2026 v ¢ase od 16,00 do 20,00
hod. prezenc¢nou formou v materskej Skole v triede ¢.3.

Vzdelavania sa zi¢astnilo 7 zamestnancov MS Gorazdova 28 v Spisskej Novej Vsi.

VSetci pedagogicki zamestnanci obdrzali: Potvrdenie o absolvovani aktualiza¢ného
vzdelavania.

Hodnotenie uskuto¢neného vzdelavania:

5 4 3 2 1 0
uplne suhlasim skoér skoér nesdhlasim uplne
suhlasim suhlasim nesuhlasim nesuhlasim
Hodnotena oblast O |1 |2 |3 |4 |5
Obsah vzdelavania splnilo moje oc¢akavania 7
Stanovené ciele vzdelavania boli dosiahnuté 7
Lektor bol vel'mi dobre pripraveny. 1|6
Urovent komunikacie lektora s uc¢astnikmi vzdelavania bola 7
velmi dobra
Na vzdelavani boli pouZzité vhodné met6dy vzdelavania 7
Pracovali sme na zaujimavych zadaniach, aktivitach. 7
Boli nam poskytnuté podporné, resp. vzdelavacie materialy 116
Na vzdelavani boli vyuzivané vhodné digitalne technolégie 1 2 4
Mali sme dostato¢ny priestor na prezentovanie vlastnych 7
poznatkov, skiisenosti a zru¢nosti
Atmosféra vzdelavania sa dd hodnotit ako pozitivna a tvoriva 7
Ziskané poznatky, skisenosti a zruc¢nosti viem pouzit vo svojej 1 1|6
pedagogickej praxi.
Po aplikovani ziskanych vedomosti a zrucnosti vzrastie kvalita 116
mojej pedagogickej praxe.

V SpisSskej Novej Vsi, 8.5.2026 Tomas Blasko, Bc. Silvia Hozzova

Garant aktualiza¢ného vzdelavania




