
AKTUALIZAČNÉ VZDELÁVANIE V ŠKOLSKOM ROKU 2025/2026 Materská 

škola, Gorazdova 28,  Spišská Nová Ves, 052 01 

v zmysle § 69 ods.1 pí smeno d) zá koná č .138/2019 Z.Z. o pedágogičky čh zámestnánčočh 

á odborny čh zámestnánčočh poskytováteľ vzdelá vániá MŠ  Gorázdová 28, Špis ská  Nová  

Ves, 052 01 uverejn uje ná svojom webovom sí dle hodnotenie uskutoč nene ho vzdelá vániá 

následovne:      

Názov programu 

Prvá pomoc 

Druh vzdelávania pedagogických zamestnancov: áktuálizáč ne  vzdelá vánie    

Forma vzdelávania pedagogických zamestnancov: Prezenč ná    

Prezenčná :  8 hodín  Rozsah vzdelávacieho programu: 10 hodí n   

Trvanie vzdelávacieho programu:  10 hodín kombinovanou formou 

Zúčastnilo sa:  7 pedágo gov 

Poskytovateľ: Materská škola, Gorazdova 28, Spišská Nová Ves   

Garant vzdelávacieho programu: Bč. Šilviá Hozzová , Tomá s  Blás ko   

Lektor vzdelávacieho programu: Ľubo Oláh     

OBSAH:    

Temátičke  čelky obsáhu vzdelá vániá     rozsáh   v  

hodiná čh    

Úvod do 1. pomoci 

Život ohrozujúce stavy 

Nervové a metabolické poruchy, hypoglykémia, Febrilné kŕče, epilepsia 2, 5 h 

Úrazy hlavy, chrbtice, krvácanie, zlomeniny končatín, vykĺbenie, pohryznutie zvieraťom, 

popáleniny, úpal a omrzliny, topenie, zásah el. prúdom, dusenie 
3 h 

Intoxikácie alkoholom, liekmi,, jedmi, uštipnutie hadom, včelou, osou, rastlinami 

a plodmi, poleptanie. 
2 h 

Psychologická pomoc a intervencia 

Distančná úloha – podanie prvej pomoci v modelovej situácií. 
2,5 h 

Hlavný cieľ programu:      

 Hlavným cieľom vzdelávania je prehĺbiť, rozvíjať a aktualizovať profesijné 

kompetencie pedagogických zamestnancov v oblasti podávania prvej pomoci deťom 

v materskej škole, k prevencii úrazov. 

Čiastkové ciele:     

- Pomenovať, vedieť rozlíšiť a opísať stavy poškodenia zdravia a podať prvú pomoc. Identifikovať 

príznaky život ohrozujúcich stavov – bezvedomie zástava obehu, krvácanie apod., Rozlišovať postupy 

pri rôznych typoch úrazov, poznať správne polohy. Osvojiť si, zdokonaliť kvalitnú kardiopulmonálnu 

resuscitáciu podľa platných odporúčaní. Ošetriť správnym spôsobom bežné drobné úrazy. Poznať 



správny postup komunikácie s tiesňovými linkami. Zodpovednosť, spolupráca v krízových situáciách. 

Pozitívny postoj k prevencii úrazov v škole. 

Priebeh aktualizačného vzdelávania:    

Aktuálizáč ne  vzdelá vánie prebehlo dn á 21. 4. 2026 á 28. 4. 2026 v č áse od 16,00 do 20,00 

hod. prezenč nou formou v máterskej s kole v triede č .3.   

Vzdelávania sa zúčastnilo 7 zámestnánčov MŠ   Gorázdová 28 v Špis skej Novej Vsi.    

Vs etči pedágogičkí  zámestnánči obdrz áli: Potvrdenie o absolvovaní aktualizačného 

vzdelávania.    

Hodnotenie uskutočneného vzdelávania:    
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                                        Hodnotená oblasť    0    1    2    3    4   5   

Obsáh vzdelá vániá splnilo moje oč áká vániá                   7  

Štánovene  čiele vzdelá vániá boli dosiáhnute                    7 

Lektor bol veľmi dobre pripráveny .                  1 6   

Ú roven  komuniká čie lektorá s u č ástní kmi vzdelá vániá bolá 

veľmi dobrá    

                 7 

Ná vzdelá vání  boli pouz ite  vhodne  meto dy vzdelá vániá                   7  

Práčováli sme ná záují mávy čh zádániáčh, áktivitá čh.                   7  

Boli ná m poskytnute  podporne , resp. vzdelá váčie máteriá ly                  1 6   

Na vzdelávaní boli využívané vhodné digitálne technológie   1               2    4 

Máli sme dostátoč ny  priestor ná prezentovánie vlástny čh 

poznátkov, sku seností  á zruč ností    

               7 

Atmosfe rá vzdelá vániá sá dá  hodnotiť áko pozití vná á tvorivá                     7   

Zí skáne  poznátky, sku seností  á zruč nosti viem pouz iť vo svojej 

pedágogičkej práxi.   

             1  6   

Po áplikování  zí skány čh vedomostí  á zruč ností  vzrástie kválitá 

mojej pedágogičkej práxe.   

              1 6   

      

V Špis skej Novej Vsi, 8.5.2026                 Tomá s  Blás ko, Bč. Šilviá Hozzová     

                                                                                                    Gáránt áktuálizáč ne ho vzdelá vániá    


